
家庭学習のてびき        ５・６年生用 
 

家庭学習は，学んだことをもう一度ふり返り，確かな学力を   

身につけるためものです。 

自分で計画を立て，課題に取り組みましょう。 

 

１ 家庭学習を習慣化しよう！！ 

 

 

 

 

 

 

２ 宿題のほかにもこんな学習をしてみよう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ 毎日，６０分以上 学習する習慣をつけましょう。 

◇ 宿題の他にも，計画を立てて学習に取り組みましょう。 

◇ 見通しをもって，学習や用具の準備をしておきましょう。 

◇ 集中して学習に取り組めるような工夫をしましょう。 

 

 

○ドリルなどを使って，筆順に気をつけながら漢字の練習に取り組む。 

○ドリルなどを使って，計算問題に取り組む。 

○１日のふり返りとして，したことや思ったことを日記に書く。 

○わからない言葉を辞書で調べて，用例も書いておく。 

○今日の授業で学習した内容を，もう一度復習する。 

○本や新聞を読んで，感想や意見をまとめる。 

○体力作りをする。（マラソン・縄跳び・柔軟体操など） 

   


